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Школа учится в одну смену, начало занятий в 8 часов 30 минут. В первом классе используется «ступенчатый» режим 

обучения в первом полугодии. 

 

1 класс. I четверть по 3 урока в день по 35 минут. 

№ урока Начало Окончание 

1 8.30 9.05 

2 9.20 9.55 

Динамический час 9.55 10.35 

3 10.35 11.10 

1 класс. II четверть по 4 урока в день по 35 минут. 

№ урока Начало Окончание 

1 8.30 9.05 

2 9.20 9.55 

Динамический час 9.55 10.35 

3 10.35 11.10 

4 11.25 12.00 

1 класс. III и IV четверть по 4 урока в день по 40 минут 

№ урока Начало Окончание 

1 8.30 9.10 

2 9.25 10.05 

Динамический час 10.05 10.45 

3 10.45 11.25 

4 11.40 12.20 
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Во 2- 9 классах продолжительность урока 40 минут. 

С целью устранения перегрузки для обучающихся во время уроков проводятся физкультминутки для органов зрения и 

опорно-двигательного аппарата: во 2-9 классах на всех уроках через 20 минут после его начала. В 1 классе в течение урока 

проводится 2 физкультминутки, после 2-го урока-динамическая пауза в течение 40минут. 

Утверждено следующее расписание звонков в 2-9 классах: 

№ урока Начало Окончание 

1 8.30   (физминутка 8.50) 9.10 

2 9.25   (физминутка 9.45) 10.05 

3 10.15 (физминутка 10.35) 10.55 

4 11.15 (физминутка 11.35) 11.55 

5 12.15(физминутка   12.35) 12.55 

6 13.05 (физминутка  13.25) 13.45 

7 13.55 (физминутка  14.15) 14.35 

 

 

 

Продолжительность перемен -10 минут. Перемены, во время которых учащиеся питаются в столовой – 20 минут. Время 

окончания уроков в классах зависит от расписания. 

 

Начало учебного года: 01.09.2023 года. 

Окончание учебного года: 

 20.05.2024 года – для  9  класса; 

 26.05.2024 года – для 2-8  классов. 

Количество учебных недель в году: 

 33 учебные недели – для 1, 9 классов; 

 34 учебные недели – для 2-8 классов. 

Количество учебных недель в году: 
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 34 учебные недели. 

Продолжительность учебных четвертей: 

1-я четверть- 8 недель 2 дня (для1-9 классов); 

2-я четверть-8 недель 4 дня (для 1-19 классов); 

3-я четверть – 10 недель 2 дня (для 2-9 классов) и 9 недель 2 дня (для 1 классов); 

4-я четверть- 7 недель 1 день (для 1-8 классов) для 9 класса в соответствии с графиком государственной аттестации. 

1-я четверть –с 01.09 по 30.10.2023 года; 

2-я четверть–с 07.11 по 29.12.2023 года; 

3-я четверть – с 09.01 по 22.03.2024 года; 

4-я четверть–с 01.04 по 24.05.2024 года (для 1-8, 10 классов).  

Форма организации образовательного процесса: 

 Четвертная в 1-9 классах; 

Продолжительность каникул: 

 Осенние каникулы с 31.10.2023 по 06.11.2023 года (7 дней); 

 Зимние каникулы с 30.12.2023 по 08.01.2024 года (10 дней); 

 Весенние каникулы с 23.03.2024 по 31.03.2024 года (9 дней);  

 Летние каникулы с 25.05.2024 года (для 1-8), для 9 класса в соответствии с графиком государственной аттестации.  

 Дополнительные каникулы для 1 класса с 17.02 по 25.02.2024 года (9 дней). 

 

Промежуточная аттестация 2-8  классов начинается не раньше 10 мая после прохождения программного материала.  

Внеурочная деятельность для 1- 9 классов начинается с 18 сентября 2023 года. Занятия  начинаются не раньше, чем через 

20 минут после окончания уроков (после прогулки и обеда) и длится не более двух часов.  
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