«Спорт –это жизнь!»
Игра «Темирбай»
5 февраля в нашем детском саду «Оленёнок» была проведена татарская народная музыкально-хороводная игра «Тимербай». Игра началась со знакомства с историей и традициями татарского народа, сопровождавшегося показом ярких национальных костюмов. В игре приняли участие не только воспитанники, но и родители. Дети и родители смогли свободно самовыражаться в игре, развить свое воображение и творческие умения. Ребята с интересом играли. Родители смогли весело провести время вместе с детьми. Игра получилась яркой, веселой и познавательной, способствуя укреплению связи поколений и приобщению к культуре татарского народа.

«Зимние виды спорта»
6 февраля дети познакомились с различными видами зимнего спорта и послушали стихотворение В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо».
Ребята, прослушав стихотворение, привели примеры «хороших» и «плохих» поступков, активно отвечая на вопросы воспитателей.
Воспитатель Крышова Е.М. провела познавательную беседу о разнообразии зимних видов спорта, существующих в мире. Воспитанники с неподдельным интересом слушали рассказ и охотно отвечали на вопросы, демонстрируя полученные знания.
Также воспитателем Задубиной М.А. была организована дидактическая игра «Виды спорта: летние и зимние». В ходе игры ребята не только закрепили знания о классификации видов спорта, но и узнали, как правильно называют спортсменов, специализирующихся в конкретной дисциплине. Игра прошла оживленно и способствовала расширению кругозора детей.


Зимние эстафеты.
7 февраля воспитанники детского сада «Олененок» приняли участие в зимних эстафетах. Воспитатель Задубина М.А. провела веселые соревнования для ребят.
Зимние эстафеты стали настоящим праздником спорта и дружбы для малышей. Все участники проявили себя с лучшей стороны, демонстрируя не только физическую подготовку, но и умение работать в команде, поддерживать друг друга. Мероприятие прошло в атмосфере радости и позитива, оставив яркие впечатления у детей и взрослых. Педагоги детского сада уверены, что такие спортивные праздники способствуют укреплению здоровья, развитию физических качеств и формированию позитивного отношения к спорту у воспитанников.
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