

Спортивный праздник в детском саду
22.05.2025
В детском саду прошёл спортивный праздник «Солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья». Ребята узнали о важности солнца, свежего воздуха и воды для здоровья.
В познавательной игре «Воздушный шар» дети смогли проявить свои знания и умения. Затем воспитатель прочитал сказку Константина Ушинского «Четыре желания». Это произведение напомнило малышам о ценности того, что у них есть, и о том, как важно не желать ненужного.
Ребята также приняли участие в весёлых эстафетах, что способствовало развитию ловкости и координации движений.
Завершился праздник традиционной для народов Сибири игрой «Льдинки, ветер и мороз». Этот день принёс воспитанникам детского сада массу положительных эмоций, радость и укрепил их здоровье через активные игры и развлечения. Все участники праздника весело и с пользой провели время.
Автор материала: Крышова Е.М., Задубина М.А.
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