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День чистюль в «Оленёнке»: как дети помогали Незнайке 

В детском саду «Оленёнок» прошёл День чистюль. К ребятам пришёл Незнайка, который 

не знал правил личной гигиены. Дети с удовольствием объяснили ему, почему важно быть 

чистым: рассказали, что руки нужно мыть до еды, после посещения туалета, после 

прогулок и после игр с песком или животными. Малыши показали Незнайке, как 

правильно мыть руки — с мылом и тёплой водой, тщательно обрабатывая все участки 

кожи. 

Во время занимательного эксперимента ребята и Незнайка убедились, что мыло 

эффективно уничтожает микробы. Чистота рук — залог здоровья и хорошего настроения. 

Благодаря этому занятию дети лучше поняли, как важно соблюдать правила гигиены, 

заботиться о своём здоровье и помогать другим. 
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