Зимняя Олимпиада
В детском саду «Оленёнок» прошло яркое и познавательное тематическое занятие, посвящённое Зимней Олимпиаде. Маленькие воспитанники с азартом погрузились в увлекательный мир спорта, снега и движения, открывая для себя разнообразие и красоту зимних олимпийских дисциплин.
Сначала вместе с педагогом дети разделили зимние виды спорта на три наглядные группы:
На снегу: лыжные гонки, биатлон, фристайл;
На льду: фигурное катание, хоккей, шорт-трек;
На санках: бобслей, скелетон, санный спорт.
Такая классификация помогла дошкольникам лучше понять особенности каждого вида спорта и запомнить их в игровой и доступной форме.
Далее ребят ждали увлекательные задания: «Найди пару, вырежи и наклей»; «Соедини спортсмена с эмблемой».
Особый восторг вызвала игра «Пантомима»: с азартом и воображением дети изображали лыжников, фигуристов и саночников, радуя друг друга выразительными жестами и движениями.
Завершилось мероприятие просмотром яркой презентации. В ней дети увидели настоящих спортсменов в действии: как они скользят по льду, мчатся на санях и преодолевают лыжные трассы. Это вдохновило малышей, пробудило у них интерес к спорту и вызвало мечты о собственных достижениях. Занятие не только расширило представления дошкольников о разных видах спорта, но и помогло им сформировать первые образы героев, к которым хочется стремиться.
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